Warm-Up Tag des Schulsports 2022 — Staffelspiel
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GroRer Kasten mit

- - Zahlenfeld auf einem
DIN A3 Blatt.

Material:

10 Pylonen

10 hohe Kasten (1x Turnkasten oder 2x kleiner Kasten)
20 Basketballe

10 Zahlenfelder

10 Stifte

Ziel:
Ziel des Spiels ist es als erstes Team alle 20 Zahlen wegzustreichen.

Bzw. in der vorgesehenen Spielzeit mdglichst viele Zahlen wegzustreichen.

Organisation:
Die Teilnehmer*innen werden darum gebeten sich eigenstandig in gleichgrof3en Gruppen zu ordnen

(alternativ: die Teilnehmer*innen werden durchgezahlt). x2 [t 1% ‘ i
Die Teams sammeln sich auf der Triblinenseite der Sporthalle an einer Pylone Eeshoss | e | gy
mit einer Nummer. Jedes Team erhélt einen Spielbogen, auf dem ein 4x5 “Hig

grol3es Zahlenfeld abgebildet ist (Bsp. siehe rechts). Es wird der Hinweis

gegeben, dass die Darstellung der Zahlen anders ist, als man es sich intuitiv

vorstellt. Der Spielbogen liegt zusammen mit einem Stift auf einem Turnkasten.

Los geht's!:

Beim Anpfiff laufen die ersten beiden Personen eines Teams los und tberqueren die Distanz von ca.
30m, wahrend sie zwei Basketball mit sich fiihren (z. B. dribbeln). Auf der gegeniberliegenden
Hallenseite liegt der Spielbogen (auf einem Kasten), auf dem sich die Zahlen befinden, die in der
richtigen Reihenfolge weggestrichen werden sollen. Es darf jeweils nur eine der beiden Personen eine

Zahl wegstreichen. Hierbei ist es den Teilnehmer*innen Uberlassen, ob die Person, die den Stift halt,



weiterdribbelt oder den Ball kurzzeitig abgibt. Auf dem Rickweg missen beide Personen wieder

dribbeln. An der Pylone erfolgt eine Ubergabe der Basketballe und das nachste Duo lauft los.

Spielende:
Das Spiel endet nach 10 Minuten. Hat ein Team zuvor alle Zahlen weggestrichen, setzt es sich auf
den Boden, um kenntlich zu machen, dass es fertig ist.

Ehrung:

Neben dem Sieger werden Platz 2 und 3 geehrt. Als Belohnung gibt es einen Applaus.



